
１．被保険者健診　基本検査項目                 ２．被保険者健診　追加検査（無料オプション検査）

　１．身体計測（ＢＭＩ・腹囲測定含む） ○

　２．医師診察・問診 ○

　３．視力検査 ○

　４．聴力検査 △

　５．血圧測定 ○

　６．心電図 ○

　７．検尿（糖・蛋白・潜血） ○

　　　　　　（糖・蛋白・潜血・沈査） ×

　８．赤血球 ○

血 　９．白血球 ○

液 １０．ヘモグロビン ○

一 １１．ヘマトクリット ○

般 １２．血小板 ○

１３．血液型(初回のみ） ×

１４．総コレステロール ○

脂 １５．ＨＤＬ－コレステロール ○

質 １６．中性脂肪 ○

１７．ＬＤＬコレステロール ○

１８．ＧＯＴ（ＡＳＴ） ○

肝 １９．ＧＰＴ（ＡＬＴ） ○

・ ２０．γ－ＧＴＰ ○

胆 ２１．ＡＬＰ ○

・ ２２．ＬＤＨ ○

膵 ２３．総ビリルビン ×

機 ２４．Ａ／Ｇ ×

能 ２５．総蛋白 ○

２６．血清アミラーゼ ×

腎 ２７．尿素窒素 ○

機 ２８．クレアチニン ○

能 ２９．尿酸 ○

血 ３０．空腹時血糖 ○

糖 ３１．ＨｂＡ１ｃ ○

血 ３２．ＨＢｓ抗原 ×

清 ３３．ＨＣｖ抗体 ×

学 ３４．ＴＰＨＡ・ＲＰＲ ×

反 ３５．ＲＦ ×

応 ３６．ＣＲＰ ×

３７．胸部Ｘ線検査（直接撮影） △

３８．肺機能検査 ×

３９．胃部Ｘ線検査 △

４０．大腸検査(便潜血反応) △

４１．腹部超音波検査 △ 〇は、基本検査項目

４２．眼底検査 △ △は、無料オプションで追加可能

４３．眼圧検査 △ ×は、人間ドックにはあったが、今回なくなるもの

前立腺がん検査 ＰＳＡ検査（４０歳以上）

眼圧検査

腹部超音波検査

大腸がん検査 便潜血反応（２回法）

眼底検査 両眼撮影または片眼撮影

胃部Ｘ線検査 胃部バリウム検査

胃部内視鏡検査 胃部カメラ検査（経口または経鼻）

聴力検査 オージオ

乳がん検査

医師視触診検査

マンモグラフィ検査又はエコー検査(超音波)

医師視触診検査＋マンモグラフィ検査

医師視触診検査＋エコー検査（超音波）

子宮がん検査
子宮頸部細胞診（医師直接法）

子宮頸部細胞診（自己採取法）

胸部Ｘ線検査 直接撮影

　検　　　査　　　項　　　目
被保険者健診

（生活習慣病健診）
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